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Uitleg

Het is van belang dat u deze lijsten van twee hele dagen en nachten invult. De plassen afzonderlijk in
een maatbeker opvangen en de hoeveelheid in mililiters per keer noteren. De nachtelijke urineproductie
is te meten door een luier te dragen, deze eerst droog en vervolgens nat te wegen. Het verschil in ge-
wicht is de hoeveelheid urine die 's nachts is geproduceerd. Het is van groot belang dat u deze lijst com-
pleet ingevuld meebrengt tijdens uw eerste bezoek. Zonder vochtlijst kan geen diagnose worden gesteld
en ook geen behandeling worden gestart! Succes!

Bij vragen kunt u contact opnemen met de secretaresse van de polikliniek Kindergeneeskunde, telefoon-
nummer 0543 54 43 50.



