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Injectables (Botox en fillers)
 
Injectables (Botox en fillers)

Bij injectables wordt er met een naald een werkzame stof in de huid gespoten. Afhankelijk
van het te behandelen gebied wordt dit gedaan met fillers of Botox. Injectables worden onder
andere gebruikt voor het verminderen van rimpels of volume toe te voegen aan bepaalde
delen van het gezicht. Injectables zorgen voor het terugkrijgen of behouden van een frisse,
jeugdige uitstraling. Ze geven een snel resultaat, hebben minimale hersteltijd en een
natuurlijk effect.
 
Verschil tussen Botox en fillers
- Botox is een merknaam voor de werkzame stof botuline toxine, dat is een natuurlijk eiwit
dat inwerkt op de zenuwcellen. Botox heeft als eigenschap dat het de spieren die rimpels
veroorzaken ontspant. Dit is vooral effectief bij dynamische rimpels die ontstaan door
beweging, zoals fronsrimpels op het voorhoofd, kraaienpootjes rond de ogen en rimpels rond
de mond. Botox geeft je gezicht een meer ontspannen uitstraling en voorkomt dat rimpels
dieper worden. Botuline toxine is biologisch afbreekbaar, waardoor het effect van Botox
tijdelijk is en na gemiddeld zes tot negen maanden verdwijnt.
- Fillers, vullen de huid op waar volume verloren is gegaan door het verouderingsproces. Ze
worden gebruikt om diepere rimpels te verzachten of om gebieden zoals de lippen, wangen
of kaaklijn meer volume te geven. Wij werken alleen met afbreekbare fillers, op basis van
Hyaluronzuur. Deze verdwijnen gemiddeld negen tot achttien maanden weer langzaam uit
de huid.
 
Eerste consult
Tijdens het eerste consult bespreekt u samen met de plastisch chirurg uw wensen en
mogelijkheden. De plastisch chirurg adviseert welke behandeling het beste bij u past.
Botox en fillers mogen niet worden toegediend bij:

Zwangere vrouwen
Vrouwen die borstvoeding geven
Personen met de spierziekte Myasthenia gravis
Personen met Hemofilie

Voorbereiding
Drink minstens 24 uur voor de behandeling geen alcohol. Alcohol vergroot de kans op een
nabloeding of bloeduitstorting.
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Behandeling met Botox
De plastisch chirurg vraagt of u een aantal keren boos, fronsend en verbaasd wilt kijken. Zo
beoordeelt de plastisch chirurg in welke spiertjes de Botox moet worden toegediend. Op
deze plaatsen wordt vervolgens met een fijn naaldje een kleine hoeveelheid Botox in de
spiertjes gespoten. Na enkele dagen zie je verbetering. Het volledige effect na ongeveer een
week zichtbaar. De werking van de Botox is tijdelijk en blijft gemiddeld negen tot twaalf
maanden zichtbaar. Voor een langdurig resultaat kan het nodig zijn om de behandeling
regelmatig te herhalen. De plastisch chirurg adviseert u hierover.

Behandeling met fillers 
De plastisch chirurg spuit de filler in kleine hoeveelheden met een zeer dun naaldje in of net
onder de huid, afhankelijk van de diepte en de plaats van de rimpel of plooi. Het inspuiten
van fillers in de bovenlip kan pijnlijk zijn. De plastisch chirurg verdooft deze plaatsen dan van
tevoren met een plaatselijke verdoving. Na het toedienen van de filler is het opvullende effect
direct te zien. Soms moet na vier tot zes weken een tweede behandeling plaatsvinden om
een beter resultaat te bereiken. Het effect blijft negen tot achttien maanden zichtbaar.

Na de behandeling met Botox en fillers 
Het behandelde gebied kan iets rood en gezwollen zijn, dit verdwijnt geleidelijk na een aantal
dagen. We raden aan om het behandelde gebied te koelen om de zwelling te beperken. Dit
kan met een koud kompres, zorg ervoor dat het kompres niet direct in contact komt met de
huid, maar wikkel het kompres in een doek.

Adviezen voor thuis
Voorkom de eerste 2 dagen veel bukken, zwaar tillen of intensieve fysieke activiteiten
zoals sporten
Oefen niet te veel druk uit op het behandelde gebied, zoals te wrijven of te masseren
Bij pijn mag u paracetamol gebruiken volgens voorschrift op de verpakking. Gebruik geen
andere pijnstillers zoals ibuprofen, omdat deze het risico op bloedingen kunnen
verhogen.
Vermijd overmatige blootstelling aan de zon tot dat de roodheid en zwelling verdwenen
zijn.
U mag na de behandeling uw eigen huidverzorgingsproducten gebruiken en de
bloeduitstorting camoufleren met make-up.

Mogelijke risico's en complicaties
Ondanks de zorgvuldigheid van de plastisch chirurg zijn er bij een behandeling met Botox of
fillers risico's op bijwerkingen en complicaties, al komen deze gelukkig zelden voor.

Roodheid, bloeduitstorting of zwelling: deze verdwijnen na enkele dagen.
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Hoofdpijn: komt soms voor na een Botox-behandeling, maar trekt meestal snel weg.
Verlamd gevoel, hangend ooglid of verandering van mimiek.
Wondinfectie: roodheid, zwelling en pus bij de injectieplaats.
Allergische reactie

Als u na de behandeling last krijgt van bovenstaande klachten of twijfels heeft, neem dan
contact op met Fraaii.
 
Neem binnen twee weken na de behandeling contact op met:

Tijdens kantooruren met Fraaii: 0543 54 4545.
Buiten kantooruren met de Spoedeisende Hulp van het SKB op: 0543 54 45 55.

Neem twee weken na de behandeling contact op met:
Tijdens kantooruren met fraai: 0543 54 4545
 Buiten kantooruren met de huisartsenpost in uw regio.

Als er sprake is van een acute of levensbedreigende situatie, belt u direct 112.

Controle
Wanneer u voor de eerste keer een behandeling met Botox of fillers ondergaat, wordt in
sommige gevallen een controleafspraak ingepland na enkele weken. Bij deze controle
afspraak evalueren we samen met u het resultaat en bekijken we of er eventuele
aanpassingen nodig zijn. zijn.
 
Vragen
Bij vragen over uw behandeling kunt u contact opnemen met Fraaii. Wij zijn bereikbaar van
maandag tot en met vrijdag van 08.00 tot 16.30 uur op telefoonnummer: 0543- 54 4545 of
via info@fraaiicosmetiek.nl.

Algemene voorwaarden
De algemene voorwaarden en informatie over geheimhouding, privacy, rechten en plichten
kunt u lezen op onze website.

mailto:info@fraaiicosmetiek.nl

